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Цель: формировать мотивацию к учебной деятельности.
Задачи:
       обратить внимание детей на то, что учёба — это труд;
       продолжить работу по развитию у воспитанников осознанного отношения к учебе;
       воспитывать уважение к себе, уверенность в том, что знания всегда пригодятся в жизни;
       способствовать развитию мышления и творческой активности.
 
Оборудование: пословицы об учении и учебе, анкета для учащихся
Ход занятия:
I.        Организационный  момент
Отдых наш кончается,
Работа начинается.
Усердно будем мы трудиться,
Чтобы чему-то научиться.
 
II.            Постановка  темы и цели занятия
Классный руководитель.  Начать занятие хочу с пословиц. Правда, закончить их я предлагаю вам.
/ На доске начала пословиц. Задание – закончить их/.
Ученье и труд… рядом живут.
Знание и мудрость… украшают человека.
Ученье -  свет, а … неученье – тьма.
Не стыдно не знать –… стыдно не учиться.
Корень учения горек,… да плод сладок.
Ученье лучше… богатства.
Рукой победишь одного,… головой – тысячи.
Классный руководитель. Как вы думаете, что станет предметом нашего разговора сегодня?
Классный руководитель.  Да, вы правы, мы будем говорить об учебе. Чтобы беседа состоялась, нам нужно сформулировать тему занятия.  Кто готов попробовать?
 
/ “Учиться – значит трудиться”/
Классный руководитель.  Хорошо. Итак, тема нашего разговора: “Учиться – значит трудиться”.
Классный руководитель.   Какова цель нашего занятия?
III.            Работа по теме занятия
Игра " Открытый микрофон".
Классный руководитель. Ребята, ответьте на вопрос: “Для чего человек учится?” 
Заслушиваются ответы воспитанников.

      Классный руководитель.  Знания для человека являются источником творчества, вдохновения и неустанного поиска своего места в мире, знания – это путь к саморазвитию, самосовершенствованию, знания – это фундамент человеческой цивилизации.

Поэт Э. Асадов писал:
Ведь ради того, чтоб не зря весь век
Носили мы звание Человек -
Стоит, друзья, учиться!
Гарантированно получить хорошие знания можно только тогда, когда человек чётко способен для себя определить, зачем нужно учиться и чему нужно учиться. Кроме этого, каждый человек должен любить то, что учит, и учиться тому, что любит.
 Запомните, что учиться всегда легче тому, к чему у вас есть природные способности и талант. И запомните ещё одно: ученик, который учится без желания – это птица без крыльев.

 А теперь я вам предлагаю вопросы анкеты
 
1.     Способен ли ты, если надо, рано утром встать с постели, как бы рано это ни было?
2.     Каждое утро ли ты делаешь зарядку?
3.     Стремишься ли ты соблюдать режим дня?
4.     Как бы тебе ни мешали, можешь ли ты на уроках не отвлекаться и делать то, что требуется?
5.     Осуждаешь ли ты, хотя бы про себя, тех, кто опаздывает или пропускает уроки, мешает на них другим?
6.     Всегда ли ты выполняешь домашние задания, пусть даже не самостоятельно?
7.     Читаешь ли ты дополнительную рекомендованную литературу?
8.     Выполняешь ли ты поручение, которое тебе не совсем приятно?
9.     В конфликтной ситуации, находясь на грани того, чтобы с кем-то поссориться, можешь ли ты этого не делать?
10. Всегда ли ты выполняешь домашние задания без напоминания?
11. Есть ли такие дни и часы, в которые ты любишь заниматься одним и тем же делом?
12. Если ты начал что-то делать, но потом понял, что это неинтересно, доведёшь ли начатое до конца?
13. Можешь ли отказаться от самой интересной телепередачи или кинофильма, если у тебя срочное и важное дело?
14. Всегда ли ты выполняешь свои обещания?
15. Задумываешься ли ты о своём поведении, поступках, делаешь ли ты из этого выводы?
 
Классный руководитель.  Итак, вы ответили на все вопросы анкеты, большое вам спасибо. 
Классный руководитель.  Мудрые люди говорят: «Знания – это клад, а умение учиться – ключ к нему». 
Классный руководитель.  Согласны ли вы с этим высказыванием?
Классный руководитель.   Действительно, одно из составляющих любой успешности — умение отказать себе в удовольствиях. А для этого нужно волевое усилие или сила воли. Что такое воля? Это умение человека регулировать своё поведение, управлять им. Как только перед человеком встаёт выбор: полежать или выполнить какую-либо работу, срабатывает механизм волевой регуляции. Один идёт к цели, преодолевая себя, а другой тормозит на этом пути. Каждое преодоление препятствия укрепляет волю, человек становится сильнее. А идущий на поводу своих желаний человек, забыв про чувство долга, как правило, стоит на месте. Про таких говорят «он плывёт по течению», он «овощ». Но ведь всё, что мы делаем сейчас, все наши поступки «делают» наше будущее. Классный руководитель.   Расскажите, каким вы видите себя в будущем, через 20- 25 лет.
Заслушиваются ответы воспитанников.
 
Классный руководитель.  Все хотят быть успешными людьми — иметь любимую работу и хорошую зарплату. Но почему для одних это так и остаётся мечтами, а другие действительно добиваются того, чего хотят и даже больше?
 
Заслушиваются ответы воспитанников.
 
    -    Сейчас я предлагаю вам отгадать загадки о школьных предметах.
 
Нужная наука, для ума гимнастика,
Нас научит думать….(математика)
 
    Грамотным будет любой ученик,
Если он знает …(русский язык)
 
                                              Хочешь ездить по разным странам,
Нужно знать язык …(иностранный)
 
Книжки полюбим, повысим культуру
Мы на уроках …(литературы)
 
 Укрепит мускулатуру всем детишкам…(физкультура)
 
 
Чтоб найти таланты у детей вокальные,
Им нужны уроки …(музыкальные)
 
 Картины, краски, высокие чувства –
Этому учит … (изобразительное искусство)
 
    Мастерить, работать с увлечением –
Для этого нужно … (трудовое обучение)
 
Далекое прошлое, древние территории –
Это изучает наука … (история)
 
Знать и любить природу научит …(биология)
 
       Ученье — это труд и ещё раз труд. Знания, которые вы получаете в школе, создают фундамент интеллекта. Представьте, тот, кто учит уроки регулярно и старательно, создаёт прочный фундамент, такой, который выдержит любое потрясение. В любом классе и в институте он сможет воспользоваться этими знаниями. Ведь даже самые трудные теоремы по математике опираются на  знания, которые вы получаете сейчас. А тот, кто не старается, делает уроки кое-как, не сможет создать прочного фундамента. Его дом знаний в любой момент может дать трещину, а то и совсем рухнуть.
       Вспомните и расскажите, бывали ли у вас такие моменты, когда вы преодолевали свои желания погулять, поиграть в компьютер, чтобы выполнить домашние задания.
 
Заслушиваются ответы воспитанников.
 
        Вернемся к анкете, которую мы заполняли в начале нашего занятия.
       За каждый ответ «да» - поставить себе 2 балла, за ответ «нет» - 0. Подсчитайте свои баллы. Их сумма будет свидетельствовать о том, насколько развита у вас воля.
Результаты:
       Если набралось от 22 до 33 баллов — вас можно поздравить — с силой воли всё в порядке. На вас можно положиться, вы не подведёте. Но иногда ваша твёрдая позиция неприятна окружающим. Научитесь считаться с ними.
       Если набралось от 13 до 21 балла, сила воли развита средне. Если вам поручают что-то, вы выполняете, а по своей инициативе лишние обязанности на себя не берёте. Вы не всегда тверды и упорны в достижении цели. И чётких целей пока нет.
       Если набралось 12 и менее баллов, то с силой воли у вас неблагополучно. К своим обязанностям вы относитесь «спустя рукава», делаете лишь то, что легче и интереснее. У вас наверняка много неприятностей и дома и в школе. Постарайтесь посмотреть на себя как бы со стороны, проанализируйте своё поведение, поступки, постарайтесь хоть что-то изменить. Вы скоро убедитесь, что это вовсе не трудно, и станете более волевым человеком.
                                                                 (По книге Е.И. Рогова «Эмоции и воля»)
 IV.            Подведение итогов
        Вот и подошло к концу наше занятие о пользе учения, знаний. Мы обсудили многие вопросы, теперь дело за вами.
        Давайте попробуем составить Памятку успешного ученика.
Памятка успешного ученика 
Прислушайтесь к словам выдающегося человека современности академика Дмитрия Лихачёва, который предлагает своеобразную программу для успешной учёбы.   
  
  “Самое благоприятное время для учения – юность. Именно в юности ум человека наиболее восприимчив к изучению языков, к математике, к усвоению просто знаний и развитию эстетическому…”.
  “Умейте не терять время, не заполняйте  разум мутными потоками глупой и бесцельной “информации”. Берегите себя для учения, для приобретения новых знаний и навыков”.
  “Надо любить учиться и формы отдыха и развлечений выбирать умные, способные также чему-то научить…”.
  “Попробуйте любить все предметы…» Если вам что-то не нравится в каком–либо предмете – напрягитесь и постарайтесь найти в нём источник радости – радости приобретения нового”.
  “Читайте стоящие книги, а не просто чтиво”.
  “Изучайте историю и литературу...Именно они дают человеку нравственный и эстетический кругозор, делают окружающий мир большим, интересным, излучающим опыт и радость”.
(Раздаётся каждому)
V.            Рефлексия
На столах у каждого три картинки: мясорубка, раскрытый чемодан и мусорная корзина. Классный руководитель.   Оцените сегодняшнее занятие по следующим критериям:
- если информация никак не пригодится, то выберите картинку с мусорной корзиной;
- если информация не до конца осознана, требует переработки, то выберите картинку с мясорубкой.
 - если информация ценная и обязательно пригодится для саморазвития и самосовершенствования, то выберите картинку с чемоданом.
VI.       Заключительная часть
Кто воздвигнет тебя к небесам?
Только сам!
Кто низвергнет тебя с высоты?
Только ты!
Где куются ключи в твоей горькой судьбе?
Лишь в тебе!
Чем расплатишься ты за проигранный бой?
Лишь собой!
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