Режим работы 

(расписание звонков) 

в МБОУ «Моховская средняя общеобразовательная школа» 

Залегощенского района Орловской области

с 1 сентября 2025 учебного года
Расписание звонков в 1 классе /понедельник/:
Сентябрь-октябрь
1 урок – 9.05 – 9.40. 
2 урок – 9.50. – 10.25.
Динамическая пауза – 40 мин.
3 урок – 11.05. – 11.40.
Обед
Ноябрь-декабрь
1 урок – 9.05 – 9.40. 
2 урок – 9.50. – 10.25.
Динамическая пауза – 40 мин.
3 урок – 11.05. – 11.40.
Обед
4 урок – 11.50. – 12.25.
Январь-май
1 урок – 9.05 – 9.45. 
2 урок – 9.55. – 10.35.
Динамическая пауза – 40 мин.
3 урок – 11.15. – 11.55.
Обед
4 урок – 12.05. – 12.45.
Расписание звонков в 1 классе /вторник-пятница/:
Сентябрь-октябрь
1 урок – 8.30 – 9.05. 
2 урок – 9.15. – 9.50.
Динамическая пауза – 40 мин.
3 урок – 10.30. – 11.05.
Обед
Ноябрь-декабрь
1 урок – 8.30 – 9.05. 
2 урок – 9.15. – 9.50.
Динамическая пауза – 40 мин.
3 урок – 10.30. – 11.05.
Обед
4 урок – 11.15. – 11.50.
Январь-май
1 урок – 8.30 – 9.10. 
2 урок – 9.20. – 10.00.
Динамическая пауза – 40 мин.
3 урок – 10.40. – 11.20.
Обед 
4 урок – 11.30. – 12.10.
     5 урок – 12.20 – 13.00 (один раз в неделю за счёт урока физкультуры)
Режим работы 

(расписание звонков) 

в МБОУ «Моховская средняя общеобразовательная школа» 

Залегощенского района Орловской области

с 1 сентября 2025 учебного года

Расписание звонков для 2-11 классов /понедельник/:

1 урок – 9.05. – 9.45. –    перемена 10 мин. 

2 урок – 9.55. – 10.35. –  перемена 10 мин.

3 урок – 10.45. – 11.25. –  перемена 30 мин.

Обед

4 урок – 11.55. – 12.35. – перемена 10 мин.

5 урок – 12.45. – 13.25. –  перемена 10 мин.

6 урок – 13.35. – 14.15. –  перемена 10 мин.

7 урок – 14.25. – 15.05. 

Расписание звонков для 2-11 классов /вторник-пятница/:

1 урок – 8.30. – 9.10. –    перемена 10 мин. 

2 урок – 9.20. – 10.00. –  перемена 10 мин.

3 урок – 10.10. – 10.50. –  перемена 30 мин.

Обед

4 урок –  11.20. – 12.00. – перемена 10 мин.

5 урок – 12.10. – 12.50. –  перемена 10 мин.

6 урок – 13.00. – 13.40. –  перемена 10 мин.

7 урок – 13.50. – 14.30.

